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ほ
ほ
え
み 通

信 

 
社会福祉法人起生会 
特別養護老人ホーム 

ほほえみの園 
〒563-0053 
池田市建石町 8-10 
TEL 072-751-9494 
平成 28 年 11 月 1 日 

第 76 号 
         

お 知 ら せ 
ほほえみ喫茶開店日  
11 月 12 日（土）  

  1 月 14 日（土）  
 12 月はお休みです。 
14：00～16：00 

 

 
 
 

 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ほ
ほ
え
み
の
園
を
彩
る
お
庭
の
草
花
が
紅
葉

を
迎
え
る
季
節
が
ゆ
っ
く
り
と
近
づ
い
て
き
ま

し
た
ね
、
暑
さ
寒
さ
も
彼
岸
ま
で
と
い
う
言
葉
の

通
り
に
季
節
は
移
り
ゆ
く
の
で
す
ね
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

今
年
の
敬
老
会
で
は
『
新
』
と
い
う
言
葉
が
テ

ー
マ
で
し
た
が
、
各
部
署
で
は
新
た
な
取
り
組
み

に
励
み
ま
し
た
。 

特
養
の
敬
老
会
を
皮
切
り
に
ス
タ
ー
ト
し
、
今

回
は
全
体
で
敬
老
会
を
す
る
の
で
は
な
く
各
部

署
で
楽
し
み
ま
し
た
。
私
、
山
田
は
贅
沢
に
も
す

べ
て
の
敬
老
会
に
出
席
で
き
る
特
権
を
い
た
だ

き
、
特
養
で
は
厨
房
か
ら
バ
イ
キ
ン
グ
形
式
で
た

く
さ
ん
の
美
味
し
い
料
理
を
味
わ
い
ま
し
た
。
そ

こ
で
印
象
的
な
シ
ー
ン
が
、
『
こ
れ
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
好
き
や
か
ら
取
っ
て
あ
げ
よ
』
等
々
、
そ
の
光

景
が
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
す
ぎ
て
！
美
味
し
い
料
理

を
目
の
前
に
す
る
だ
け
で
は
な
く
好
き
な
も
の

を
知
る
、
ご
家
族
が
取
り
分
け
に
入
る
姿
に
ス
タ

ッ
フ
共
々
感
慨
深
く
見
守
り
ま
し
た
。 

五
月
園
で
は
個
性
豊
か
な
方
々
へ
『
人
生
の
大

先
輩
へ 

金
メ
ダ
ル
！
』
と
私
の
五
月
園
へ
の
思

い
を
ポ
ス
タ
ー
に
し
ま
し
た
。
料
理
や
お
寿
司
を

堪
能
し
、
出
し
物
で
は
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
を
踊
り
な

が
ら
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
を
披
露
し
入
居
者
様
も 

大
喜
び
！
ケ
ア
ハ
ウ
ス
の
ス
タ
ッ
フ 

に
も
金
メ
ダ
ル
を
贈
り
た
い
で
す
ね
！ 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
２
日
間
に
分
け
て
開
催
し
て
各
曜

日
の
利
用
者
さ
ん
が
満
足
い
く
時
間
を
作
り
ま
し
た
。
デ

イ
利
用
の
ご
家
族
や
他
事
業
所
の
ケ
ア
マ
ネ
も
招
き
ほ

ほ
え
み
ら
し
さ
を
見
て
頂
き
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の

演
奏
や
ス
タ
ッ
フ
の
ほ
ほ
え
み
園
歌
で
花
を
添
え
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
楽
し
い
時
間
は
あ
っ
と
い
う
間
で
す

ね
。 

 

十
一
月
の
喫
茶
で
は
、
ほ
ほ
え
み
カ
フ
ェ(

認
知
症
カ
フ

ェ)

オ
レ
ン
ジ
が
一
年
を
迎
え
ま
す
。
地
域
の
方
々
に
向
け

て
情
報
交
換
や
認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域

で
暮
ら
す
た
め
互
い
に
協
力
し
、
認
知
症
や
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
身
近
に
知
る
機
会
と
し
て
、
ほ
ほ
え
み
昭
和
館
の
レ

ト
ロ
な
雰
囲
気
を
懐
か
し
み
な
が
ら
続
け
て
こ
れ
ま
し

た
。
町
内
会
長
は
じ
め
、
町
内
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。
感
謝
で
す
！ 

 

今
後
も
継
続
し
て
地
域
の
中
の
ほ
ほ
え
み
の
園
と
し

て
日
々
努
力
と
精
進
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。 

施
設
長 

山
田
直
輝 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（２） 
 

 
 
 
 
 
 

特
養 

日
増
し
に
冷
気
が
加
わ
り
、
落
ち
葉
の
季
節

と
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
皆
様
、
お
健
や
か

に
お
過
ご
し
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。
特
養

で
は
衣
替
え
・
冬
布
団
の
交
換
等
、
冬
へ
向
け

て
着
々
と
準
備
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

行
事
は
、
十
一
月
は
、
五
月
山
動
物
園
へ
外

出
、
十
二
月
は
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
寒
さ
に
負
け
ず
に
こ
の
冬
も
楽
し
い
時

間
を
過
ご
せ
て
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
最
近

は
、
め
っ
き
り
冷
え
込
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

皆
様
お
風
邪
な
ど
ひ
か
れ
ま
せ
ん
よ
う
に
… 

プ
チ
外
出 

石
橋
近
辺
に
縁
の
あ
る
利
用
者
さ
ん
と
お
出

か
け
し
て
き
ま
し
た
。
村
井
さ
ん
は
住
ん
で
い

た
自
宅
前
ま
で
訪
問
、
瓜
原
さ
ん
は
小
雨
が
降

っ
て
き
た
た
め
自
宅
ま
で
行
け
ま
せ
ん
で
し
た

が
ア
パ
ー
ト
の
写
真
を
収
め
る
こ
と
が
出
来
、

三
菓
亭
で
デ
ザ
ー
ト
を
堪
能
し
た
一
日
で
し

た
！ 

    敬
老
会 

 

今
年
は
特
養
だ
け
で
敬
老
の
お
祝
い
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
！
総
勢
一
三
〇
名
の
利
用

者
様
、
ご
家
族
様
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、
ご

協
力
に
感
謝
致
し
ま
す
。 

お
食
事
は
初
の
バ
イ
キ
ン
グ
形
式
。
つ
い
つ

い
食
べ
過
ぎ
て
し
ま
う
方
も
お
ら
れ
ま
し
た

が
、
デ
ザ
ー
ト
も
あ
り
思
い
思
い
に
取
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。 

ス
タ
ッ
フ
の
出
し
物
は
二
人
羽
織
☆
メ
リ
ケ

ン
粉
で
顔
を
真
っ
白
に
な
っ
た
り
、
口
紅
べ
っ

と
り
で
口
裂
け
女
に
な
っ
た
り
・
・（
笑
）
一
笑

し
て
頂
け
た
ら
幸
い
で
す
。 

今
年
は
百
歳
以
上
が
な
ん
と
五
名
！
来
年
仲

間
入
り
さ
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
ご
家
族
同

士
が
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
も
年
に
数
回
し
か
な

い
の
で
貴
重
な
一
日
と
な
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
ご
長
寿
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
！ 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お
や
つ
作
り 

 

毎
月
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
協
力
の
下
お

や
つ
作
り
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
七
月
・
八
月

は
か
き
氷
。
Ⓥ
さ
ん
特
製
氷
で
作
る
と
ふ
わ
ふ

わ
で
味
も
美
味
し
く
、
抹
茶
や
練
乳
で
頂
き
ま

し
た
！
九
月
は
月
見
団
子
★
豆
腐
入
り
白
玉
団

子
を
あ
ん
こ
で
く
る
む
作
業
も
み
な
さ
ん
上
手

に
こ
な
し
て
い
ま
し
た
♪
手
作
り
お
や
つ
は
皆

さ
ん
食
べ
っ
ぷ
り
が
違
い
ま
す
（
笑
） 

         

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介 

梅
原
敬
子
さ
ん 

９
月
よ
り
入
浴
後
ド
ラ
イ
ヤ
ー
で
髪
の
毛
を

乾
か
し
て
下
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
来
て

頂
い
て
い
ま
す
！
以
前
ほ
ほ
え
み
を
利
用
さ
れ

て
い
た
ご
家
族
が
居
ら
れ
た
こ
と
が
ご
縁
で
来

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
！ 



 
 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

 

 

朝
夕
の
冷
え
込
み
も
増
し
、
五
月
山
の
紅
葉
も
秋

晴
の
青
空
と
の
美
し
い
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
を
魅
せ
て

く
れ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
９
月
に
お
こ
な
わ
れ
た
敬

老
会
を
ご
紹
介
致
し
ま
す
。 

     

今
年
は
趣
向
を
少
し
変
え
て
、
よ
り
一
層
温
か
な

雰
囲
気
で
皆
様
を
お
祝
い
で
き
る
よ
う
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
だ
け
の
和
や
か
敬
老
会
を
企
画
。
フ
ロ
ア
の
飾

り
付
け
、
御
祝
膳
の
お
品
書
き
や
箸
袋
を
作
り
な
が

ら
皆
様
と
ご
家
族
様
の
喜
ん
で
く
だ
さ
る
笑
顔
を

思
い
浮
か
べ
ま
し
た
。
午
後
の
宴
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
々
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
な
催
し
に
加

え
、
山
田
施
設
長
率
い
る
デ
イ
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
ほ

ほ
え
み
園
歌
の
楽
器
演
奏
を
披
露
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
め
で
た
く
長
寿
の
節
目
を
迎
え
ら
れ
た

利
用
者
様
を
は
じ
め
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

    

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
は
「
日
本
唱
歌
」
を
と
て
も

美
し
い
歌
声
と
ピ
ア
ノ
演
奏
し
て
下
さ
る
お
二

人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
い
ま
す
。 

一
度
そ
の
歌
声
を
聴
く
と
心
が
と
て
も
清
め

ら
れ
て
い
き
ま
す
。
も
っ
と
歌
声
を
聴
き
た
い
と

思
っ
て
い
た
ら
あ
っ
と
い
う
間
に
楽
し
い
ひ
と

時
は
次
回
の
お
楽
し
み
に
・
・ 

 
 

 

こ
れ
か
ら
も
透
き
通
る
歌
声
と
ピ
ア
ノ
演
奏

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

        

カ
ッ
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
て
頂
い
て
い
る

奥
西
様
は
来
て
下
さ
る
よ
う
に
な
っ
て
７
年
に

な
り
ま
す
。
い
つ
も
ご
利
用
者
様
に
や
さ
し
い
ま

な
ざ
し
で
お
声
か
け
し
て
下
さ
り
私
達
も
見
習

わ
な
い
と
…
と
頭
が
下
が
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

カ
ッ
ト
希
望
さ
れ
る
ご
利
用
者
様
の
た
め
に
宜

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

秋
も
深
ま
り
、
日
々
寒
さ
が
厳
し
く
な
り
ま

す
。
美
味
し
い
も
の
が
出
回
る
季
節
を
満
喫
し
、

冬
に
備
え
ま
し
ょ
う
。 

責
任
者 

弾 

直
子 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（3） 
 

カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
作
り
（
お
や
つ
レ
ク
） 

豆
乳
と
サ
ラ
ダ
油
を
使
っ
て
ヘ
ル
シ
ー
な
カ
ッ

プ
ケ
ー
キ
を
作
り
ま
し
た
。
オ
ー
ブ
ン
の
中
で
ふ

く
ら
む
ケ
ー
キ
に
皆
様
興
味
津
々
・
・
ほ
か
ほ
か

の
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
に
フ
ル
ー
ツ
を
添
え
て
「
お
い

し
い
❤
」
と
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。 

     

ほ
ほ
え
ん
ピ
ッ
ク 

 

 
年
に
一
度
の
ほ
ほ
え
み
の
運
動
会
。 

今
年
こ
そ
は
優
勝
奪
還
を
目
指
し
て
挑
み
ま
し

た
。 お

馴
染
み
の
カ
ー
リ
ン
グ
で
は
練
習
の
成
果
を

発
揮
し
玉
入
れ
や
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
飴
食
い
競
争

も
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

結
果
は
惜
し
く
も
優
勝
は
逃
し
ま
し
た
が
準
優

勝
と
三
位
を
獲
得
し
ま
し
た
。 

来
年
こ
そ
は
優
勝
す
る
ぞ
！ 

  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（４） 

 
 
 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
五
月
園 

 
 

朝
晩
め
っ
き
り
寒
く
な
り
ま
し
た
。 

五
月
山
の
木
々
も
少
し
ず
つ
紅
葉
が
進
ん 

で
き
ま
し
た
。 

そ
う
め
ん
流
し 

 

今
年
も
恒
例
の
そ
う
め
ん
流
し
に
理
事
長 

の
お
孫
様
の
山
岸
美
月
さ
ん
と
珠
子
さ
ん
、 

ス
タ
ッ
フ
の
娘
の
喜
多
陽
奈
子
さ
ん
達
の 

フ
レ
ッ
シ
ュ
な
力
を
か
り
て
賑
や
か
に
開
催 

さ
れ
ま
し
た
。
竹
を
流
れ
る
そ
う
め
ん
に 

皆
さ
ん
も
歓
声
を
上
げ
な
が
ら
召
し
上
が
っ 

て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

敬
老
会 

 
 

今
年
の
敬
老
会
も
家
族
様
を
お
招
き
し
て 

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
４
階
に
て
会
食
、
２
部

の
長
寿
発
表
で
は
平
野
様
が
（
卒
寿
）、 

池
様
（
米
寿
）
を
祝
っ
て
頂
き
楽
し
い
ひ
と

時
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
   

ほ
ほ
え
ん
ピ
ッ
ク 

 

今
年
は
ス
タ
ッ
フ
も
参
加
し
て
皆
さ
ん
と
一

緒
に
頑
張
り
ま
し
た
。
応
援
に
も
力
が
入
り
ま

す
！
結
果
は
、
残
念
、
敗
退
・
・
・
・（
泣
） 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

タ
オ
ル
体
操 

 
 

 
 

希
望
者
に
参
加
し
て
頂
き
ス
タ
ッ
フ
の
古
田

氏
が
講
師
に
な
り
月
に
一
度
、
タ
オ
ル
を
使
っ
て

体
操
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ナ
チ
ュ
ラ
ル
な
無
理
の

な
い
体
操
で
す
。
皆
様
の
参
加
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。 

 
 

 

新
入
居
者
様
紹
介 

山
本 

勉 

様 
 
 

氏
弘 

あ
い
子
様 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  

 

新
ス
タ
ッ
フ
紹
介 

 
 

 
 
 
 

祝
二
十
周
年
式
典
よ
り
、 

 
 
 
 
 

入
社
致
し
ま
し
た
、 

 
 
 
 
 

麻
生
美
代
子
で
す
。
よ
ろ 

 
 
 
 
 

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

来年は、優勝めざして 

頑張ろう！！ 

 

   

 

 

 

 
 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（５） 

 

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー 

○
安
心
し
て
過
ご
せ
る
浴
室
づ
く
り 

入
浴
の
際
、
最
も
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
は
転
倒
の
危
機
で
す
。
危
険
因
子
を
ひ
と

つ
で
も
減
ら
し
、
入
浴
す
る
人
の
動
き
に
配
慮

し
た
浴
室
づ
く
り
が
大
切
で
す
。 

浴
槽
内
イ
ス 

浴
槽
内
で
の
姿
勢
を
安
定
さ
せ
ま
す
。
ま
た

足
腰
へ
の
負
担
を
軽
く
し
立
ち
座
り
を
し
や
す

く
し
ま
す
。 

浴
槽
内
手
す
り 

浴
槽
を
ま
た
ぐ
、
浴
槽
内
か
ら
立
ち
上
が
る

時
に
バ
ラ
ン
ス
を
保
ち
、
体
を
支
え
ま
す
。 

滑
り
止
め
マ
ッ
ト 

滑
り
に
く
く
、
立
ち
座
り
時
に
足
に
力
を
か

け
や
す
く
な
り
ま
す
。 

シ
ャ
ワ
ー
チ
ェ
ア
ー 

洗
い
場
で
の
立
ち
座
り
が
つ
ら
い
方
に
。
背

な
し
、
背
も
た
れ
付
き
、
ひ
じ
掛
け
付
き
、
回

転
式
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
コ
ン
パ
ク
ト
に
収
納

で
き
る
折
り
た
た
み
式
も
あ
り
ま
す
。 

す
の
こ 

洗
い
場
と
脱
衣
所
の
段
差
を
解
消
し
ま
す
。

ま
た
、
浴
槽
縁
が
高
い
場
合
、
ま
た
ぐ
と
き
の

高
低
差
を
小
さ
く
し
て
足
腰
へ
の
負
担
を
軽
く

し
ま
す
。 

ご
相
談
は
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
ま
で
。 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

厨 
 

房 
 

 
 

食
欲
の
秋
到
来
！ 

今
年
も
よ
う
や
く
涼
し
く
過
ご
し
や
す
く
な
っ

て
参
り
ま
し
た
。
皆
様
お
変
わ
り
な
く
お
過
ご

し
で
し
ょ
う
か
。 

当
厨
房
で
は
、
ご
利
用
者
様
に
、
「
食
」
を

よ
り
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
、
「
選

ぶ
」
機
会
を
増
や
す
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
季
節
ご
と
の
行
事
食
以
外
に
も
、
施
設

内
行
事
に
合
わ
せ
た
お
食
事
で
、
ご
利
用
者
様

の
気
分
を
盛
り
上
げ
た
い
と
奮
闘
し
て
い
ま

す
。 

こ
れ
か
ら
も
様
々
な
企
画
を
立
て
て
「
食
」
に

付
随
す
る
わ
く
わ
く
感
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

※
十
二
月
に
は
ク
リ
ス
マ
ス
ラ
ン
チ
に
て
サ
ン

ド
ウ
ィ
ッ
チ(

初
お
目
見
え
！
）
の
提
供
を
企
画

し
て
い
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

事 

務 

所 
 

毎
年
こ
の
時
季
は
ご
利
用
者
様
の
健
康
診
断

が
あ
り
、
今
年
度
は
十
月
二
十
七
日
に
行
い
ま

し
た
。 

こ
れ
ま
で
は
、
ご
利
用
者
様
自
身
に
、
肌
寒

い
外
に
出
て
頂
き
、
ご
負
担
を
お
掛
け
し
て
お

り
ま
し
た
。
ま
た
、
病
院
で
健
診
し
て
い
た
為
、

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
し

た
。 今

回
は
、
ご
利
用
者
様
の
健
康
診
断
を
「
医

療
法
人 

朋
愛
会 

朋
愛
病
院
」
に
外
部
委
託

し
施
設
内
で
す
べ
て
健
診
で
き
る
よ
う
に
致
し

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
ご
負
担
が
少
し
で
も

軽
減
で
き
た
の
で
は
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

特養敬老会にて初めて

のバイキング！！ 

 

デイ・ケアハウス握り寿司御

 

 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（６） 

 
 
 
 
 
 

静
養
室 

エ
ビ
デ
ン
ス(

科
学
的
根
拠)

に
基
づ
く 

～
健
康
豆
知
識
～ 

◆
間
違
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
そ
の
看
護
◆ 

今
回
は
【
予
防
接
種
を
し
た
あ
と
】
の
こ
と
に
つ

い
て
お
伝
え
し
ま
す
。 

《
お
風
呂
》
昔
は
風
呂
場
の
衛
生
上
の
問
題
で
、

接
種
後
二
十
四
時
間
は
入
ら
な
い
よ
う
言
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
今
は
清
潔
が
保
た
れ
て
い
る
の
で
、

一
時
間
ほ
ど
経
過
す
れ
ば
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。
た

だ
し
、
接
種
し
た
部
分
を
強
く
こ
す
ら
な
い
よ
う

注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

 
 
 
 
 
 

 

《
運
動
》
昔
と
変
わ
り
な
く
、
汗
を
か
く
よ
う
な

激
し
い
運
動
、
全
身
を
使
う
水
泳
な
ど
は
禁
止
で

す
。
理
由
は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
が
起
き
や
す
い

た
め
で
す
。
軽
度
の
運
動
な
ら
構
い
ま
せ
ん
が
、

で
き
る
だ
け
安
静
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。 

 
 

《
接
種
し
た
と
こ
ろ
が
腫
れ
て
熱
を
も
つ
》
こ
れ

は
、
体
が
ワ
ク
チ
ン
に
反
応
し
て
抗
体
が
作
り
始

め
ら
れ
た
サ
イ
ン
で
、
正
常
反
応
で
す
。
た
だ
し
、

腫
れ
が
広
範
囲
に
な
っ
た
り
、
高
熱
に
な
っ
た
り

す
る
よ
う
な
ら
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ご
連
絡 

希
望
さ
れ
た
方
の
予
防
接
種
に
つ
き
ま
し
て
、
肺
炎

球
菌
ワ
ク
チ
ン
は
十
月
に
終
了
し
ま
し
た
。
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
は
十
一
月
中
に
接
種
す
る
予
定
で
す
。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス 

秋
の
気
配
を
感
じ
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。 

今
、
訪
問
さ
せ
て
頂
い
て
い
る
ご
利
用
者
様

の
お
家
に
つ
い
て
、
お
知
ら
せ
し
た
い
と
思
い

ま
す
。 

 

夏
に
軽
い
熱
中
症
を
起
こ
し
、
そ
の
後
ほ
ぼ

寝
た
き
り
生
活
に
な
っ
て
し
ま
わ
れ
た
お
母
様

の
介
護
を
さ
れ
て
い
る
ご
長
男
様
は
、「
北
摂
の

エ
ジ
ソ
ン
」
と
呼
び
た
い
方
で
す
。 

 

寝
た
き
り
に
な
る
前
か
ら
も
、
数
々
の
工
夫

を
凝
ら
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
家
の
中
で
ど
の

よ
う
に
し
た
ら
、
楽
し
く
ま
た
便
利
に
暮
ら
せ

る
か
の
仕
組
み
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。 

 

車
椅
子
の
ブ
レ
ー
キ
、
段
差
の
解
消
、
ベ
ッ

ド
か
ら
の
立
ち
上
が
り
時
に
別
の
部
屋
で
も
感

知
で
き
る
よ
う
な
セ
ン
サ
ー
。
食
事
テ
ー
ブ
ル

の
高
さ
が
合
わ
な
け
れ
ば
、
差
し
込
み
式
で
テ

ー
ブ
ル
を
作
っ
て
あ
る
。
ト
イ
レ
の
水
を
流
す

の
に
も
、
後
ろ
を
振
り
向
き
に
く
い
だ
ろ
う
か

ら
…
と
座
っ
た
ま
ま
で
紐
を
引
け
ば
流
れ
る
仕

組
み
。
等
々
こ
の
ス
ペ
ー
ス
に
は
書
き
き
れ
な

い
工
夫
が
有
り
ま
す
。 

 

そ
れ
も
、
器
用
だ
か
ら
で
き
る
。
便
利
だ
か

ら
だ
。
と
言
う
事
だ
け
で
な
く
、
お
母
様
を
大

切
に
思
う
温
か
い
気
持
ち
が
作
ら
せ
た
発
明
な

ん
だ
と
感
慨
深
い
で
す
。
お
子
様
の
為
に
も
、

長
生
き
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

徒
然
に
・
・
・ 

 

 

あ
る
ウ
イ
ー
ク
デ
ー
の
昼
下
が
り
、
阪
急

電
車
の
横
に
座
っ
た
親
子
の
会
話
は
よ
く
聞

く
と
日
本
語
で
は
な
か
っ
た
。
お
母
さ
ん
が

ス
マ
ホ
を
２
台
、
真
向
い
に
座
る
お
父
さ
ん

も
ス
マ
ホ
を
手
に
外
国
語
。
お
母
さ
ん
の
手

に
は
旅
行
社
が
く
れ
る
旅
程
表
が
し
っ
か
り

握
ら
れ
て
い
た
。
池
田
駅
に
電
車
が
着
く
と

小
さ
め
の
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ
を
も
っ
て
慌
て

て
３
人
は
下
車
。
そ
こ
で
彼
ら
は
ラ
ー
メ
ン

博
物
館
を
目
指
し
て
い
る
の
だ
と
ピ
ー
ン
と

き
た
の
だ
っ
た
。 

 

ほ
ほ
え
み
の
坂
道
を
登
っ
て
く
る
と
今
度

は
ジ
ャ
ン
バ
ー
を
身
に
羽
織
っ
た
年
配
の
グ

ル
ー
プ
が
ひ
と
か
た
ま
り
に
・
・
・
美
術
館

や
記
念
館
が
彼
ら
の
お
目
当
て
で
あ
ろ
う
。 

 

文
化
の
日
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
は
よ
り

多
く
の
人
た
ち
が
散
策
さ
れ
る
。
今
年
も
坂

道
の
途
中
で
繰
り
広
げ
る
「
ほ
ほ
え
み
バ
ザ

ー
」
が
盛
況
で
す
よ
う
に
。 

（
Ｊ
・
Ｙ
） 

 

＝
編
集
後
記
＝ 

 

食
欲
の
秋
真
っ
盛
り
！
美
味
し
い
物
を
食
べ

に
行
く
事
ば
か
り
を
楽
し
み
に
秋
を
楽
し
ん
で

い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。
適
度
な
運
動
を
心
が

け
、
家
に
籠
り
が
ち
な
冬
を
体
重
増
加
無
く
？
乗

り
切
り
た
い
で
す
ね
☆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

特
養 

 

糀
谷
さ
や
か 
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